
Erwachsenen Erste-Hilfe und HLW - denn in einer Notsituation musst Du ohne zu zögern richtig 
reagieren! React Right ist ein Nothilfe-System das Ersthelfern hilft, eine Situation unter Kontrolle 
zu bringen und so lange Erste Hilfe zu leisten, bis ein Rettungsdienst vor Ort eintrifft.

Der Erste Hilfe Kurs vermittelt dir durch einfache und lehrreiche Weise, wie du in einem Notfall 
(nicht nur im Tauchsport) richtig reagieren und mit einem sicheren Gefühl handeln kannst. Schritt 
für Schritt lernst du die "drei goldigen Phasen" kennen:
- Patientenbeurteilung (=Erstuntersuchung)
- Sicherstellen der Vitalfunktionen (=Erstversorgung)
- grundlegende erweiterte Massnahmen (=Erste Hilfe)

Eine erste Beurteilung des Patienten nach neusten Schemen, die korrekte Durchführung der 
Wiederbelebungs-Maßnahmen (CPR) sowie die Abhandlung spezieller, tauchspezifischer erster 
Hilfe Algorhythmen ... dies sind die interessanten Themen dieses Kurses 

Dieser Kurs absolvierst du im Home Study System (Heimstudium). So kannst du das Manual in 
deinem eigenen, ganz persönlichen Lerntempo durcharbeiten. Zur Unterstützung steht dir eine 
interaktive DVD zur Verfügung. Wenn Du dich bereit fühlst den Praxisteil in Angriff zu nehmen, 
meldest du dich bei uns.

Stefan, unser Profi (Rettungssanitäter, DAN- / Wenoll- / React Right Instructor) hilft dir dann bei 
der Aufarbeitung der Theorie und bringt dir die praktischen Fertigkeiten bei. Mit ihm steht dir 
genug Hintergrundwissen zur Verfügung, um auf "alle" deine Fragen auch kompetente Antworten 
zu erhalten !

KURSPROGRAMM:
Theorie: im Home Study System (Heimstudium)
Praxis: 2 Abende à ca. 2-4h (je nach Klassengrösse)

KURSVORAUSSETZUNGEN:
keine, jedoch ist der React Right Voraussetzung für das Rescue Diver Brevet

KURSPREIS:
sFr.220.00 (Anzahlung 50.-- bei Anmeldung) 
inkl. Arbeitsbuch, DVD, und weltweit anerkanntem Zertifikat "React Right - Erste Hilfe und CPR"

sFr. 150.00 Auffrischungskurs (nur für brevetierte React Right)
inkl. Zertifikatserneuerung

KURSDATEN:
Die Praxis Termine werden individuell nach Absprache mit den Kursteilnehmer/Innen besprochen. 
Das Manual inkl. DVD kann nach Anmeldung zum Kurs im Shop bezogen werden 

BEMERKUNG:
Da dieser Kurs keine Freiwasser Tauchgänge beinhaltet, kann er nicht an AOWD und Master Diver 
Programme angerechnet werden. 
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